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2009/10 – 21 各位家長： 有關周年陸運會事宜 

 本校定於 2009 年 10 月 27 日（星期二）及 2009 年 11 月 3 日（星期二）上午 8 時 30 分假元朗大球場舉行周年陸運會，屆時本校前家長教師會主席曾國勳先生及元朗同胞慶祝中華人民共和國成立六十周年活動籌備委員會主席將蒞臨主禮及頒獎，現誠邀各位家長撥冗出席，齊來觀賽打氣。 若遇天氣惡劣情況，校方將作以下安排： 

1. 如在陸運會舉行前，教育局因熱帶氣旋、持續大雨或雷雨而宣佈停課，陸運會將隨即取消，所有學生毋須出席此項活動。教育局通常於早上 6 時 15 分前，通過電台及電視台向上午校與全日制學校，發出停課公佈，因此請家長提醒你的子女於上學前留意電台及電視台有關宣佈。 

2. 如在陸運會進行期間，教育局因熱帶氣旋、持續大雨或雷雨而宣佈停課，則所有學生仍必須留在比賽場地，直至情況許可，經學校宣佈，方可自行離開。 

3. 若陸運會開始前，因天雨關係，場地不適合比賽，全校同學將留校依 Day 1 時間表上課。 陸運會乃本校一年一度的大型活動，亦是學生發展群育的重要時機，故懇請家長提醒你的子女務必出席。若學生於陸運會當天因身體不適而未能出席，須於陸運會後向班主任出示醫生証明書，辦理請假手續。
10 月 28 日（星期三）及 11 月 4 日(星期三)為陸運會後假期，同學毋須上課。此外，本校為推動家長多參與學校活動，加強接觸及增加相互了解，誠邀各位家長出席陸運會及參加親子接力賽，敬希貴家長踴躍參與是次賽事，藉此機會與子女共舒身心。 陸運會詳情：  

1. 日期          ： 初賽---2009 年 10 月 27 日（星期二） 決賽---2009 年 11 月 3 日（星期二） 

2. 地點          ： 元朗大球場 

3. 時間          ： 初賽---上午 8 時 30 分至下午 4 時 30 分 決賽---上午 8 時 30 分至下午 4 時 30 分 （下午 3 時 30 分舉行陸運會頒獎禮，歡迎家長出席。） 

4. 點名時間及地點： 上午 8時 30 分在元朗大球場 
5. 服裝          ： 體育服、藍色牛仔褲及運動鞋 
6. 親子接力賽    ：  日期 2009 年 11 月 3 日（星期二） 時間 上午 11時 30 分 比賽項目 (1) 2 x 100M 接力賽            (2) 60M 二人三足競步  家長如有疑問，可於辦公時間內致電本校體育科主任謝文輝老師查詢（電話：2476 3319）。隨函附上回條，請填妥後著你的子女於 10 月 19 日或以前交班主任存檔。    

2009 年 10 月 15 日                                                        校長  張吳玉枝 

�------------------------------�------------------------------�------------------------------�------------------------------� （請剪下回條並於 10 月 19 日或以前交回班主任存檔） 回    條 新界鄉議局元朗區中學張校長： 

 本人已從來函知悉貴校有關週年陸運會的安排，並* 

� 同意同意同意同意小兒／女參加陸運會比賽及認為其健康狀况能參加比賽。 

� 不同意不同意不同意不同意小兒／女參加陸運比賽。 

� 將會參加    2 x 100M 接力賽 

� 將會參加 60M 二人三足競步 

 家長簽署  ：                       學生姓名  ：                                   班別及班號：              (       ) 日    期  ：                       

*（請在適當的�內加上�號） 


