
 

「Chill“鬆”星期一」 

(2022年 11月 28日) 

 

本校輔導組於 2022 年 11 月 28 日舉辦「Chill“鬆”星期一」活動，希望藉遊戲讓學生 

放鬆心情。中一樂天大使負責設計所有遊戲及向同學介紹不同緩解壓力的方法。 

學生積極參與樂天大使設計的遊戲 

 

樂天大使向袁校長講解遊戲規則 

 

 

 



學生積極參與遊戲 

學生投入活動 

 

 

 



學生積極參與遊戲 

 

 


