
穿着個人防護裝備工作坊 

(2025年 5月 3日) 

 

醫療輔助隊少年團鄉中小隊於 2025 年 5 月 3 日(星期六)成功完成「個人防護裝備穿戴  

工作坊」。在護士導師的專業指導下，團員有系統地學習了個人防護裝備（PPE）的正確          

穿戴流程，包括防護衣、保護帽、口罩、護目鏡及手套的標準操作程序。 

 

透過實作演練，團員們熟練掌握了「穿脫順序」與「密合度檢查」等關鍵技巧，並深刻

理解交叉污染的風險管控要點。訓練過程中，全體成員積極參與、互相協助，每位參與者都

能熟練掌握操作要領。 

 

此次活動不僅有效強化了團隊的安全防護意識，更充分展現了團員們高度的紀律性與  

團隊合作精神。 

 

 

 
團員完成工作坊後拍攝大合照 

 

 

 

 
團員認真積極參與工作坊 

 


