
英文雋語 (SOW) 活動 2024/25頒獎典禮暨五週年展覽 

SOW書送鼓舞寫作比賽 

(2025年 9月 20) 

 

本校學生參加由教育局舉辦的英文雋語 (SOW) 活動 2024/25 之 SOW 書送鼓舞寫作      

比賽，4E 陳珮昕獲頒傑出獎（初中組），此獎項為比賽中的最高殊榮。 

 

SOW 活動的主題是「播種閱讀種子 -「書」送鼓舞」 (SOW the Reading Seed -                      

Inspire and Be Inspired)，通過「R.E.A.D.」四個正確價值觀 - Resilience、Empowerment、

Appreciation 和 Delight，讓學生從閱讀中獲得啟發，學會逆境自強，常存感恩，抱持積極     

樂觀的態度。 

 

SOW 書送鼓舞寫作比賽中，參賽學生需選擇一本書籍作為禮物贈予珍視的人，並從              

書中摘錄一句智慧格言（SOW）撰寫贈言，創作一幅二維（2D） 藝術作品，分享英文雋語，

以向珍貴的人和事物表達愛與感激。4E 陳珮昕同學的作品的闡述了擁抱自身不完美的重要

性，象徵著當我們接受最真實的自我時所能獲得的平靜。作品弘揚「自我欣賞」與「逆境   

自強」的正面價值觀，鼓勵人們常懷勇氣與同理心前行。 

 

「SOW Campaign 2024/25 頒獎典禮暨五週年展覽」已於 2025年 9月 20日（星期六）                   

圓滿舉行，以表彰及慶祝各校學生的卓越成就。陳珮昕同學獲教育局邀請擔任頒獎典禮的   

學生司儀及展覽的學生導賞員。 

 

獎項 獲獎同學 

傑出獎 4E 陳珮昕 

 

 

4E陳珮昕獲頒 SOW書送鼓舞寫作比賽傑出獎（初中組） 



 

袁校長(左二)、關姬遜副校長(右一)、鄧穎怡老師(左一)出席頒獎典禮支持 4E 陳珮昕同學(右二) 

 

 

 

 

袁校長(左一)與 4E陳珮昕同學分享喜樂 

 

 



 

4E陳珮昕（右三）獲選為學生代表之一，出席「SOW Campaign 2025/26」啟動典禮。 

 

 

 

 

4E陳珮昕獲教育局邀請擔任五週年展覽的學生導賞員 



 

4E陳珮昕同學獲教育局邀請，擔任頒獎典禮的學生主持。 

 

 

 

 

4E陳珮昕獲教育局邀請，分享參賽過程中汲取的寶貴學習經驗。 

 



 

4E陳珮昕獲頒 SOW書送鼓舞寫作比賽傑出獎（初中組） 

 

 

 

 

袁校長(右二)、關姬遜副校長(右一)、鄧穎怡老師(左一)與 4E 陳珮昕同學(左二)手持推廣                       

正向價值觀及態度的道具合影 

 

 


