
2025皇后盃泰國國際跳繩公開賽暨邀請賽 

(2025年 11月 15日及 16日) 

 

本校 2B 袁偲詠 及 2C黃彥心同學代表中國香港，參加由泰國跳繩體育聯會與泰國心臟

基金會合辦的「2025 皇后盃泰國國際跳繩公開賽暨邀請賽」。賽事於 2025 年 11 月 15 日                

（星期六）及 11月 16日（星期日）在泰國暖武里舉行，吸引來自世界各地的精英選手同場

競技。 

 

兩位同學作為中國香港代表隊成員，在「U16 交互繩四人速度跳接力賽(4 x 30 秒)」          

項目和「U16三人交互繩速度跳接力賽(1 x 60秒)」項目中表現出色，憑藉出眾的體能與默契

合作，勇奪冠軍殊榮。在「U16 交互繩八人走八字(60 秒)」項目和「U16 四人個人繩速度跳

接力賽(4 x 30秒)」項目中表現出色，獲得季軍。他們的努力與成就不僅為代表隊爭光，更為

本校增添光彩。 

 

項目 獎項 獲獎同學 

U16交互繩四人速度跳接力賽 (4 x 30秒) 冠軍 
2B袁偲詠 

2C黃彥心 

U16三人交互繩速度跳接力賽 (1 x 60秒) 冠軍 2B袁偲詠 

U16交互繩八人走八字(60秒) 季軍 
2B袁偲詠 

2C黃彥心 

U16四人個人繩速度跳接力賽 (4 x 30秒) 季軍 
2B袁偲詠 

2C黃彥心 

 

 

袁校長和丘巧燕老師(左一)與 2B袁偲詠(右二)、2C黃彥心(左二)合照 



 

2B袁偲詠(左一)與 2C黃彥心(左四)與隊友們合影，展現中國香港跳繩隊的活力與團隊精神 

 

 

 

 

2B袁偲詠在「單繩個人速度跳 (1 x 30秒) 」比賽中專注投入，繩子疾速旋轉，           

雙腳以急促節奏踏地，充分展現驚人的耐力與速度 

 



 

2C黃彥心在「單繩個人花式跳(60秒) 」比賽中大放異彩，每一次耀眼的跳躍            

都展現出敏捷、節奏感與創意 


